
Ruth Eckert
Supervison & Coaching
mit himmlischer Perspektive

Qualifikationen

•	 Supervisorin & Coach (DGSv):  

Ausbildung bei Heinrich Fallner und Carola Wedekind-Pohl am Institut für Supervision und Praxis

entwicklung (ISP) in Bielefeld nach den Standards der Deutschen Gesellschaft für Supervision (DGSv).

•	 Diplom-Sozialpädagogin:  

Studium an der Evangelischen Fachhochschule der Diakonieanstalt des Rauhen Hauses in Hamburg.

•	 Theaterpädagogin (BuT):  

Ausbildung nach den Standards des Bundesverbands Theaterpädagogik (BuT) an der Theaterwerkstatt  

Heidelberg in Kooperation mit der Fachhochschule Lingen.

•	 Leiterin für Therapeutischen Tanz (DGT):  

Ausbildung bei der Deutschen Gesellschaft für Tanztherapie (DGT) in Berlin und Köln.

•	 Examinierte Krankenschwester:  

Ausbildung im St. Franziskus Krankenhaus in Köln.

Berufliche Eckdaten

•	 2018: Beginn der Selbständigkeit unter „Ruth Eckert – Supervision  

und Coaching mit himmlischer Perspektive“.

•	 2008 bis 2018: Tätigkeit als freiberufliche Trainerin und Dozentin in der Personalentwicklung,  

von 2010 an unter „Ruth Eckert – Personaltheater“.

•	 2004 bis 2008: Tätigkeit als festangestellte Pädagogin, Dozentin und Projektmanagerin  

für zwei Unternehmen aus dem Sozial- und Gesundheitsbereich.

•	 1999 bis 2004: Während des sozialpädagogischen Studiums  

diverse Projektarbeit in verschiedenen sozialen Einrichtungen.

•	 1996 bis 1999: Tätigkeit als Krankenschwester und Tanztherapeutin an  

der De‘Ignis-Fachklinik für Psychotherapie, Psychiatrie und  

Psychosomatik, Egenhausen (Baden-Württemberg).

Vita


